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LO' SCAFFALE

Nanda
e la lezione

dì liberazione
di Buddha

Un poema scritto in un
sanscrito elegante, nei
primi secoli d.C. nel
Nord-Ovest del subcon-
tinente indiano, con
l'obiettivo
di presen-
tare l'essen-
za del mes-
saggio di li-
berazione
del Buddha
in forma
poetica. E'
"La Storia di Nanda" di
Asvaghosa, ripubblica-
to da Marietti. Nanda,
destinato a divenire re
dopo la rinuncia al tro-
no del Buddha, suo fra-
tello maggiore, è felice-
mente sposato con la
più bella donna del re-
gno, ma viene costretto
dal Buddha stesso a di-
ventare monaco. Ma
solo quando sarà libero
da ogni interesse per
l'amore mondano,
Nanda, potrà dedicarsi
con intensità alla vita
ascetica per raggiun-
gere, dopo ripetuti ten-
tativi, la liberazione.
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